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ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Δ. ΠΡΩΤΟΓΕΡΟΥ
ΣΥΝΤΟΜΟ ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ ΣΗΜΕΙΩΜΑ
ΠΡΟΣΩΠΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ
Ημερομηνία Γέννησης:    	29.01.1973
Υπηκοότητα:                    	Ελληνική
Διεύθυνση Κατοικίας:      	Αργυρουπόλεως 4, 114 71, Νεάπολη-Λυκαβηττός, Αθήνα.
                                         	Τηλ: 6977214112, Ηλεκτρονικό Ταχυδρομείο: aprotog@med.uoa.gr

ΠΑΡΟΥΣΑ ΘΕΣΗ
2.2016-	Καθηγητής Παθολογικής Φυσιολογίας ΕΚΠΑ, Υπεύθυνος Μονάδας Καρδιαγγειακής Έρευνας & Πρόληψης του  Τμήματος Παθολογικής Φυσιολογίας

ΙΑΤΡΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ - ΠΤΥΧΙΑ - ΘΕΣΕΙΣ 
1997                      	Απόκτηση πτυχίου Ιατρικής (Εθνικό & Καποδιστριακό Πανεπιστημίο Αθήνας (ΕΚΠΑ))
1998-2001	  Άμισθος Επιστημονικός Συνεργάτης (Αγγειολογικό Εργαστήριο, Θεραπευτική Κλινική,   
 	  ΕΚΠΑ) 
5.2001-10.2004	                  Ειδίκευση στην Παθολογία (Θεραπευτική Κλινική, Νοσοκομείο Αλεξάνδρα)
10.2004	           		  Απόκτηση διδακτορικού διπλώματος (Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ)
11.2004-3.2005             	Ειδίκευση στην Παθολογία και εξειδίκευση στην Αρτηριακή Υπέρταση (Hôtel-Dieu, Centre de Diagnostic et de Thérapeutique, Assistance Publique-Hôpitaux de Paris, Université Paris Descartes, Παρίσι)
4.2005-4.2006	                  Ειδίκευση στην Παθολογία (Θεραπευτική Κλινική, Νοσοκομείο Αλεξάνδρα)
9.2009	 	                  Απόκτηση τίτλου ειδικότητας στην Παθολογία (Αθήνα)
9.2006–9.2009            	  Επιστημονικός Συνεργάτης και εξειδίκευση στην Αρτηριακή Υπέρταση (Κέντρο Υπέρτασης,   
  Γ’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική,   ΕΚΠΑ) 
9.2006-9.2009             	  Επισκέπτης Ερευνητής (Hôtel-Dieu, Centre de Diagnostic et de Thérapeutique, Assistance   
 	  Publique-Hôpitaux de Paris, Université Paris Descartes, Παρίσι)
9.2009-9.2015	  Επιστημονικός Συνεργάτης (9.2014: Πανεπιστημιακός Υπότροφος (9.2014 - ) στο Ιατρείο 
  Υπέρτασης και στο Εργαστήριο Καρδιαγγειακή Έρευνας (επιστημονικός υπέυθυνος) της Α’  
  Προπαιδευτικής Παθολογικής Κλινικής του Εθνικού    
                                                     και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου της Αθήνας (ΕΚΠΑ), Νοσοκομείο «Λαϊκό».
6.2013-5.2015	  Ερευνητής (Senior Researcher) στην Ιατρική Σχολή του Πνεπιστημίου του Μάαστριχτ        
	  (Department of Internal Medicine, Faculty of Health, Medicine and Life Sciences, University of   
	  Maastricht, NL).
2016-2020	  Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογικής Φυσιολογίας ΕΚΠΑ, Κλινική Εργαστήριο  
                                                     Παθολογικής Φυσιολογίας, Ιατρικό Τμήμα, ΕΚΠΑ
2020 -	  Καθηγητής Παθολογικής Φυσιολογίας ΕΚΠΑ, Κλινική Εργαστήριο  
                                                     Παθολογικής Φυσιολογίας, Ιατρικό Τμήμα, ΕΚΠΑ

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΕΡΓΟ
Ερευνητικό αντικείμενο: αρτηριακή υπέρταση (μηχανικές ιδιότητες αγγείων, αρτηριακή σκληρία, ανακλώμενα κύματα πίεσης, αναίμακτος υπολογισμός κεντρικών πιέσεων), αγγειακό ενδοθήλιο, αθηρωμάτωση. 
Δημοσιεύσεις στο PubMed (2002 - ): 290
Βιβλιογραφικές αναφορές: άνω των 14500, h index: 58
Κεφάλαια σε βιβλία: διεθνή (8), ελληνικά (3) 
Συμμετοχή σε διεθνή consensus/expert opinion/position papers: 9
Κριτής ερευνητικών εργασιών-προγραμμάτων: Διεθνή περιοδικά (35), Εθνικό Ίδρυμα Ερευνών της Εσθονίας και του Βελγίου.

ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ - ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΟ ΕΡΓΟ
Μέλος διοίκησης επιστημονικών εταιρειών: Ελληνικός Οργανισμός Εγκεφαλικών (2020-), Ελληνικής Εταιρείας Υπέρτασης (ειδικός γραμματέας 2016-18, μέλος 2021- ), Αrtery Society (executive committee member 2015- ), Ομάδα Εργασίας Περιφερικών Αγγείων της Ελληνικής Καρδιολογικής Εταιρίας (μέλος πυρήνα 2000-2001), Ελληνική Εταιρεία Μελέτης της Υπέρτασης (ταμίας 2010-2012, μέλος ΔΣ 2012- ), Αrtery Society (executive committee member 2010-2012)  
Υπεύθυνος για τη δημιουργία και οργάνωση: (2009) του Εργαστηρίου Καρδιαγγειακής Έρευνας της Α’ Προπαιδευτικής Παθολογικής Κλινικής (Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ), (2016) της Μονάδας Καρδιαγγειακής Πρόληψης & Έρευνας του Τμήματος Παθολογικής Φυσιολογίας (Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ), (2021) της Ομάδας Αγγειακών Εγκεφαλικών ΓΝΑ «Λαϊκό» (συντονιστής)

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΕΡΓΟ (στην Παθολογία – Υπέρταση – Καρδιαγγειακή πρόληψη)
Γ΄ Παθολογική Κλινική ΕΚΠΑ (2006-2009),  Α΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινικής ΕΚΠΑ (2009- ), Παθολογική Κλινική, Ιατρική σχολή, Πανεπιστημίου του Μάαστριχτ (2012- ), Παθολογική Φυσιολογία (Παθολογική φυσιολογία καρδιαγγειακού: 2016 - , Ιατρική σχολή, Νοσηλευτική σχολή, Φαρμακευτική Σχολή, ΕΚΠΑ), Μεταπτυχιακό πρόγραμμα ΕΚΠΑ: «Έλεγχος του στρες και προαγωγή της υγείας»: Στρες και Υπέρταση (2008- ), Μεταπτυχιακό πρόγραμμα Χαροκόπειου Πανεπιστημίο: « Άσκηση και υγεία»: Άσκηση και ενδοθηλιακή λειτουργία: (2009-2011), Εκπαιδευτικά προγράμματα της Ελληνικής Εταιρείας Υπέρτασης, της Ελληνικής Καρδιολογικής Εταιρείας, του Ελληνικού Κολλέγιου Καρδιολογίας
		
ΥΠΟΤΡΟΦΙΕΣ
2004-2005    Υποτροφία εξωτερικού Ελληνικής Καρδιολογικής Εταιρείας.
2007-2008    Υποτροφία εσωτερικού για μεταδιδακτορική έρευνα από το Ίδρυμα Κρατικών Υποτροφιών.
2012-2014    Υποτροφία Marie-Curie της Ευρωπαϊκής Επιτροπής.

ΞΕΝΕΣ ΓΛΩΣΣΕΣ
12/1987   First Certificate in English
04/1990   Sorbonne 1er degré, Certificat Pratique de Langue Française
